. ! ! A 6 ,~' ,‘“
‘ét aﬁ’ i <7 “{ .
i 1‘\\ P ¢ F;j | 3\&’

A %
o - MAGAINQ

Me T oUYXPNHATOBOTNON (v poiAKH AHMOKPATIA AIEYOYNZH AHMOTIKHE EAAHNIKA
NS Eupwraiknig Evwong EKMNAIAEYSHE 3ITO NHNIArQre1o

I” Anpdoio Nnrmuaywyeio Aepeocov

EAeUOepo Kot Aopnpévo Moayvidt pe Oépa «TO ZQMA MOY» ota mAaiola
Tov npoypappatog «Mabaivw EAANVIKA 0To vhrilaywyeio»

Nnraywyoc: Mapia lwavvou
AleuBuvrpla: Avva Aavitou

JUUTTANPWHOTLKEG ETUSLWEELG LABNoNG yLa TNV eEAANVIKN w¢ SelTepn YAwooa.
Atovag: Npodopikn Emikovwvia-OuAia
Erdwéelg: O avaduopevog moAUYAWooog HadnTAc/TpLla avapEéVETaL Va

. AleupUVEL TNV LKOWVOTNTA TOU yla SOUNCN VONUATWY HECW TNE YAWOOOG.

. EumAéketal og Staldyoug pe €va cuvoAnTA.

. JUMHETEXEL KoL voL oUMBAAAEL o€ oulntroElg e TTOANOUC ammoSEKTEC yLa BEpaTA
TIOU ToV eVOLadEPOV 1] TTOU TIPOKUTITOUV HETA Ao €va TTPOBANUAL.

. Napayet mpodopikd keipeva dtapopeTikwy eL6WV PLECW TNE TOpATAPNONG,
avakAnong, meplypadn avIIKELLEVWY, YEYOVOTWY, {wypadLlwV Kal ELKOVWV.

Itnplypata mou xpnotponotiénkov oto padnua:
O tolxog mou pAa

HAEKTPOVIKOG YITOAOYLOTNG

00606vn adng

Zaptl Ae€loyiou




Eidog
Nowyvidlov

Kévtpo
Ma6nong

Ztoxol

Nepypadn

EAe0OepoO

n/kou
Aopnpévo

YA/ Méoa

Kowwviko-
ApapaTiko

latpeio
KoukAoorto

Ta madid:

1. Na
urnoduovtat
pOAOUG UE
avtiotol o
Udog Kat
Kivnon.

Na
dnuoupyou
v 0UVTOHOUG
SlaAoyoug.

Ta moda
avaAappavov
poOAoug o€ pia
OLKOYEVELQ,
poOAoug acBevn
tatpou.
YrnoBdaAouv
EPWTNOELG Kall
QmavTouV
XPNOLUOTIoOLWVTA
¢ Ag€\oyLo mou
€XOUE HAOEL.
E€stalouv
XNOLUOTIOLWVTAG
TO avaioya
epyaleia yla to
KaBe YEPOG TOU
OWHATOG KAl
Sivouv tnv
KATAAANAN
ouvtayn.

EAelBepo

‘Evtumo e€€taong,

OUVTOYEG yLa
CUMTTANPWON,

0 OaALONOYLKOG
€\eyxoc, Sladopa
LOTPLKA EpYOAEia
Kol UALKQ, GdeLa
KOUTLA
bapUAKWY.
HAEKTPOVLKOG
YTOAOYLOTAG UE
NXNTKA KEPMEVA
HE BonOnTKEG
EPWTNOELG Kall
dpaoelg os
OUYKEKPLUEVO
Ae€lAoyL0.

DovTaoTko

BiBALoOnkn

Ta b va
Xelpilovtal Tig
dLyolpeg
YVWOTOU TOUG
napapuBiov
dtidxvovtag

EAelBepo

Kowwviko-
Apapatikod

lupvaotiplo

Ta maldia:
-Na
HETAKIVOUVTAL
pe dtadopoug
TPOTOUG OE
Stadopa
enineda

-Na
LOOPPOTIOUV O€
Sladopa pépn
TOU CWHATOC
TOUG

Ta ada
avaiaupavouyv
pOAoUG
YUMVOOTA KOl
aBbAnTA.
Xpnolpomnolouv
Stadopa dpyava
ylo va
YULVAOOUV TO
CWHa TOUC N
eKkteAOUV 0dnyieg
TOUC YUHVAOTH.

EAeUBepo

Awadopa 6pyava
YULVOOTLKAG
Ewkoveg ue
OLOKNOELG Kal
LOOPPOTILEC.




Kwntikd

Bowling

Ta radd va
okoAouBouv

TOUC KOLVOVEG
TOUu TaLXvLSLov

Ta madLd pe tn
OELpaA pilxvouv
TNV Unaia
npoonadwvtag
va piéouv Tig
KOplVeg.
Ovopalouv kaBe
dopa to pPEpog
TOUG CWHOLTOG
mou Seiyvouv ot
Kopiveg ou
£pLéav.

Aopnpévo

Koplveg pe
£LKOVEG TIOU
oXeTilovtal pe Ta
Sladopa pépn
TOU CWHATOC.

Mouoko

Mouokn

Ta b va
StaBalouv kat
VaL EKTEAOUV
amAQ pUBKA
potifa pe to
OWUO TOUG

Ta mtada
eTUAEYOULV pia
mapTItolPa Kot
™ SwaBalouv
TLAPAYOVTEG
NXOUG HE TO
OWUO TOUG O€
arAQ pUOUKA
potifa cupdpwva
LE TOL LEN TOU
OWUOTOG TTIOU
Selyveln
naptitovpa.
MmopoUv emiong
va
avtiotoLyioouv
TO KABe YEPOG
TOUG CWMOTOG UE
€va KpouoTo
Opyavo Kal va
€KTEAEOOULV LIE
QuTA TNV
TIOPTLTOU PO TOUG

Aopnuévo

Kpouota opyava
‘ETOLMEC KoL
OUTOOXESLEC
TIAPTITOVPEC UE
HEpPN TOU
OWMOTOG

MepaATIKO-
AlepeuvnTiko

Ta mouda
avayvwpilouv
Stadopa
duoLKA UALKA
XPNOLLLOTIOLWVT
ag TLG

alo0nosLg Touc.

Ta mouda
ETUAEYOULV EVal
KOUTL Kol
npoomnabolv va
avakoAUpouv Tt
KpUBEL Héoa Tou
XPNOLLOTIOLWVTA
G MOVO TNV
aiobnon mou

Aopnpuévo

Koutia yia tig 5
oodnoelg
Awddopa duoika
OVTLKELEVQL.




oxetileTal Ue To
alobntnplo
Opyavo Tou
OELYVEL TO KOUTL.

Motog Ba
dtatel
TIPWTOC TOV
avOpwrtvo
OKEAETO;

Ta b va
ouvappoAoyolv
TLG ELKOVEG TWV
00TWV WOTE Vol
¢tagouv Tov
avBpwrivo
OKEAETO.

Ta madla
nipoomnabouv va
ouvapuoAoynco
UV ToV
avBpwrivo
OKEAETO KL 0TN
OUVEXEL
Umopouv va
TIOUV O€ TIOLO0
HUEPOC TOU
CWHATOG
UTTAPXEL TO KABE
00TO.

Aopnuévo

@Owyolpeg
AvBpwrivou
OWMOTOG.
Elkoveg pe ta
00TA TOU
avBpwrvou
oKkeAeTOU.

Exknatdeutiko

Mavidt
MVARNG e
HEpN Tou
OWUOTOG

Ta madLd va
ouvepyalovtat
WOTE vV
avakaAuyouv
TG (6leQ KAPTEG
Kol val
ovopalouv ta
Stadopa pépn
TOU CWHATOG.

Ta madLd
yupilouv 2
KAPTEG OTO
SL06paoTikd
niivaka
npoonadwvrag
va Bpouv Tig
6Le¢. Kabe dopa
ovopalouv to
HEPOC TTOU
OeilyveL n kabe
KapTaL.

Aopnpévo

AladpaoTIKOG
THVaKoLG

Ntouwo
ELKOVWV UE

HEPN TOU
CWHATOC

Ta b va
avayvwpilouv
KoL val
ovoualouv
Sladopa pépn
TOU CWHATOC.
Noa urtoaAouv
QTTAEC
T(POTAOELCG:
«Molog €xetL...»
KoL va
QmavTouV
XPNOLLOTIOLWVT
0G TO pAua
KEXW..»

KaBe maldi €xeL 6
KQPTEAEC
vtouwo. To
pwTo Todi AéetL
«EYW EXW... TIOLOG
EXEL...» Kall
OTIOLOG £XEL TO
HUEPOC TTOU
pwtnOnke
QmavTa JUE ToV
610 tpomo Kkat
BaleL tnv
KaPTEAQ TOU
Simha ano tnv
dla elkdva

Aopnpuévo

KaptéAleg Ntouwvo

LE UEPN TOU
oWHATOC.




PWTWVTOG Kal
QUTOG TTOLOG EXEL
TO GANO PEPOG
NG KOPTEANOG
TOU K.O.K.

ToumoAa

Noa katavoouv
TIG A€eLg TTOV
OKOUVE Kal val
TI¢ Tautilouv pe
TO avtioToL o
HUEPOC TOU
OWMOTOG.

Na akoAouBouv
TOUG KOVOVEG
TOU MayvLSLou

AkouUyovtal 6To
TATAET OL
OVOUOOoLeG LepwV
TOU OWHATOG KoL
ta modLd kabe
dopad mpémneL va
koAU ouv otnv
TOUTTOAQ TOUG
TNV €lkOVA OV
Seiyvel To p€pog
OWHATOC TIOU
Aakouaoayv.

Aopnpuévo

Kapteg topmolac.
TamAet pe
NXNTLIKEG 06nyleg

Ewoaotiko

Zwypadilw
TO MPOOWTMO
Hou

Ta b va
{wypadilouv
€va avBpwrivo
T(POCWTIO LE
o\a ta
XOPOAKTNPLOTIKA
Tou.

To kaBe maldl
€xeL 1O S1KO TOU
KaBpEdtn Kal
KaAe(tal va
TIAPOTNPOEL TO
TPOOWTIO TOU KoL
va to {wypadioel
000 TILO TILOTA
ylvetal otnv
KOAAQ TOU.

Aopnpévo

KaBpédteg
KoAAeg og oxnua
KaOpEPTn
MaoTéN Ko
XpWHOTA.

AnpuLoupyko

Mikpot
ZaxopomAaoT
£G

Ta o
XpPNOoLUomoLlouV
™ davracia
TOUG yLa va
dtiaéouv éva
TPWTOTUTIO
POCWTO.

Ta moudia-
{axopOTAQOTEG
£XOuv
mapayyeAleg yla
ToUPTEG O€
oxfua
npoowrou. O
KaBe
{axopomAaotng
dTLdxveL pe 1o
{UHaPAKL TOU TNV
TOUPTA TOU KOl
Xpnotluomolet
Stadopa UALKA
yla va ptiael ta

UEPN TOU

EAelBepo
KoL
Aopnpuévo

ZupopaKL
Elkoveg
TIAOLOTLKOTTOLN UEV
£C OE OXNUA
TIPOCWTIOU.
EpyalAeia mnAou.
Awddopa UALKA




TIPOCWTIOU. ITO
TENOG Umopet va
{ntnBet ano
Karmota odLa va
TILPOUCLACOUV
Kol val
meplypayouv TNV
TOUPTA TOUG
WOoTE va
avadépouv Ta
Sladopa pépn
TIPOCWTIOU.

Aoteia
MNpéonwrna

Ta madid va
akoAoBouv
TOUG KOVOVEG
TOU mayvidLou,
Va TIEPLUEVOUV
TN OELPA TOUG
KoL val
ovopalouv ta
UEpPN TOU
T(POCWTTIOU

To madLa pe tn
OELlpA pixvouv To
lapL Ae€loyiou
Kol adou
OVOUACOUV TO
HEPOG TIOU TOUG
£6¢e1€e emAéyouv
pia avtiotolyn
£LKOVOL KAL TNV
KoAAoUV oTO
owoTO onueio
OTO TIPOCWIO
toug. Otav to
{dpLtoug
EavadeiteL tnv
dLa elkéva
XAVOUV TNV CELPA
touc. Otav 1o
CapL beiteLto
TS AL TTou
PWTA TIPETEL VA
TIOUV TOLAL PEPN
anouolalouv
OKOMQ amo To
TPOOWTO TOUG.
Ma va Sovpe
molog Ba
OUMUMANPWOEL
TIPWTOC TO
TIPOOCWTIAKL TOU.

Aopnuévo

MNpoowmna xwpic
XOPOAKTNPLOTIKA.
ElkOveg pe
Sladopa patia,
HUTEC, QUTLA,
otopata.

Zapt Ae€lhoyiou.
roueg
Xpwpatiota
HOAUBLa Kail
TIOLOTEA.

Kuvnyt
ELKOVWV.

Ta rada va
ovopalouv ta

Ta rada ivot
XWPLOUEVQ O€ 2

Aopnpuévo

Koutld pe appo
KOLL ELKOVEG.




Sladopa pépn
TOU CWHATOG,
Na e€aoknBolv
otn Aemtn
KLVNTLKOTNTA,
Na ocuvepyalov
TaL

opadec. Me tn
OELpA N KABEe
opada malpvel
LE TO HMAVTAAAKL
™G pia elkova
TIov €lva
KPUUUEVN OTNV
Aupo Kal adou
OVOUAOEL TO
HEPOC TTOU
SEyveLtnv
tonoBetel oto
TOUTAS TNG
opadac tou. Av
kdroto rodi
SuokoAeveTal
oTNV avayvwplon
NG KOV
UTopeL va
TIATAOEL OTNV
avtiotolyn
£lKOVOL OTOV Tolx0
TIOU MIAQ WOTE
VoL TOU
umevOuuioeL
A&En koL Tn
owoTtn npodopd
NG yla va tnv
enavaAdBet.

MavtaAdkio
TOUIAO pe
SL1adopeg ELKOVEC
HUEPWV TOU
OWMOTOG.

Tolxog mou pIAd.

AteuBuvtpla: Avva Aavitou

Nnraywyog: Mapia lwdavvou




