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1.1 Ρουτίνες



Πλένω τα χέρια μου με νερό και σαπούνι.

1.1 Ρουτίνες

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Πλένω τα χέρια μου με νερό και σαπούνι.
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Πίνω νερό.
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Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Πίνω νερό. 
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Χρησιμοποιώ σωστά την τουαλέτα.
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Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χρησιμοποιώ σωστά την τουαλέτα. 
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1.1 Ρουτίνες

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Κάθομαι στον κύκλο.Κάθομαι στον κύκλο. 
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1.1 Ρουτίνες

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Τρώω το πρωινό μου.
Τρώω το πρωινό μου. 
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1.1 Ρουτίνες

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Τρώω το φρούτο μου.
Τρώω το φρούτο μου.
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Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Τρώω το λαχανικό μου.
Τρώω το λαχανικό μου.
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1.1 Ρουτίνες

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Περπατάω στη σειρά. Κάνω τρενάκι.
Περπατάω στη σειρά. Κάνω τρενάκι.
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Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Καλημέρα!
Καλημέρα! 
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Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Καλό μεσημέρι! 
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Καλό μεσημέρι!


