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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
Εικόνες
στο μέγεθος
του τοίχου
που μιλά
και για δημιουργία 
μπρελόκ
για την κάθε
ιστορία - 
θεματική ενότητα

αξιοποίησης
υλικού
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ



5

α
ξι

οπ
οί

ησ
ης

 υ
λι

κο
ύ

Π
Α

ΡΑ
ΡΤ

Η
Μ

Α

Θεματική Ενότητα: 
Εαυτός: Χαιρετισμοί - Συστάσεις - Παρουσίαση εαυτού
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Η δική μου ιστορία»

γιαγιά παππούς

αδελφός αδελφή

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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οικογένεια γονείς

χαίρομαι που
σε γνωρίζω

Πόσων χρονών 
είσαι;

Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Χαιρετισμοί - Συστάσεις - Παρουσίαση εαυτού
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Kαλημέρα! Καληνύχτα!

Γεια σου! Από πού είσαι;

Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Χαιρετισμοί - Συστάσεις - Παρουσίαση εαυτού
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Θεματική Ενότητα: 
Γνωριμία με το σχολείο - Κανονισμοί
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Πρώτη μέρα στο νηπιαγωγείο»

πλένω
τα χέρια μου

χρησιμοποιώ
σωστά

την τουαλέτα

πίνω νερό

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Γνωριμία με το σχολείο - Κανονισμοί

τρώω το
φρούτο μου

τρώω το
λαχανικό μου

κάνουμε
τρενάκι

κάθομαι στον 
κύκλο
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Γνωριμία με το σχολείο - Κανονισμοί

σηκώνω
το χέρι μου

κάθομαι στην 
καρέκλα μου

βουρτσίζω τα 
δόντια μου

ντύνομαι
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Γνωριμία με το σχολείο - Κανονισμοί

τρώω πρωινό τσάντα

παγούρι
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Θεματική Ενότητα: Ρουτίνες
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Μπορώ και μόνος μου»

σηκώνομαι/
ξυπνάω

βουρτσίζω τα 
δόντια μου

στρώνω το
κρεβάτι μου

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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Θεματική Ενότητα: Ρουτίνες

φτιάχνω την
τσάντα μου

τρώω πρωινό

ντύνομαι
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Θεματική Ενότητα: 
Εαυτός: Εσωτερικά και εξωτερικά μέρη σώματος
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Ατύχημα στο πάρκο»

κάνω πατίνι κράνος

χέρια πόδια

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση





25

α
ξι

οπ
οί

ησ
ης

 υ
λι

κο
ύ

Π
Α

ΡΑ
ΡΤ

Η
Μ

Α

Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Εσωτερικά και εξωτερικά μέρη σώματος

δάκτυλο γόνατο

μύτη γλώσσα
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Εσωτερικά και εξωτερικά μέρη σώματος

δόντια σκελετός/
κόκαλα

καρδιά πνεύμονες
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Εσωτερικά και εξωτερικά μέρη σώματος

στομάχι εγκέφαλος
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Θεματική Ενότητα: 
Εαυτός: Συναισθήματα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Πάντα νικητής!»

ζηλεύω θυμώνω

λυπάμαι χαίρομαι

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Συναισθήματα

βαριέμαι ντρέπομαι

φοβάμαι ηρεμώ
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Συναισθήματα

κουράζομαι πονάω
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Ενδιαφέροντα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Πώς περνάω τον ελεύθερό μου χρόνο;»

βλέπω
τηλεόραση

κάνω
γυμναστική

παίζω
ποδόσφαιρο

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Ενδιαφέροντα

παίζω μουσική τραγουδάω

χορεύω ζωγραφίζω
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Ενδιαφέροντα

παίζω θέατρο φωτογραφίζω

μαγειρεύω παιδική χαρά
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Ενδιαφέροντα

επιτραπέζια
παιγνίδια
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Θεματική Ενότητα: 
Εαυτός: Διατροφή
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Πάρτι γενεθλίων»

γενέθλια δώρα

μπαλόνια τούρτα

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Διατροφή

κεράκια πινιάτα

λίστα πρόσκληση





49

α
ξι

οπ
οί

ησ
ης

 υ
λι

κο
ύ

Π
Α

ΡΑ
ΡΤ

Η
Μ

Α

σούπερμαρκετ ζαχαροπλαστείο

βιβλιοπωλείο φούρνος

Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Διατροφή
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μανάβικο πυραμίδα
διατροφής

Θεματική Ενότητα: Εαυτός: Διατροφή
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Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Υγιεινή των δοντιών
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Αχ! Καλή μου οδοντόβουρτσα!»

βουρτσίζω τα 
δόντια μου οδοντόκρεμα

μικρόβιαοδοντόβουρτσα

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση





55

α
ξι

οπ
οί

ησ
ης

 υ
λι

κο
ύ

Π
Α

ΡΑ
ΡΤ

Η
Μ

Α

δόντι τερηδόνα

πονόδοντος οδοντίατρος

Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Υγιεινή των δοντιών
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οδοντικό νήμα υγιεινές τροφές 
για τα δοντια

ανθυγιεινές 
τροφές για τα 

δόντια

πρωί

Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Υγιεινή των δοντιών
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βράδυ μάγουλα

Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Υγιεινή των δοντιών





61

α
ξι

οπ
οί

ησ
ης

 υ
λι

κο
ύ

Π
Α

ΡΑ
ΡΤ

Η
Μ

Α

Θεματική Ενότητα: 
Εαυτός - Καθαριότητα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Το σκυλάκι στο οικόπεδο»

κτηνίατρος σκυλάκι

οικόπεδο βρομιά

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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τρίχωμα σκουπίδια

ταυτότητα πλένω το
πρόσωπό μου

Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Καθαριότητα
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κόβω τα νύχια 
μου

μπανιέρα

Θεματική Ενότητα: Εαυτός - Καθαριότητα





67

α
ξι

οπ
οί

ησ
ης

 υ
λι

κο
ύ

Π
Α

ΡΑ
ΡΤ

Η
Μ

Α

Θεματική Ενότητα: Γνωρίζω την Κύπρο - 
Μέσα μεταφοράς - Κυκλοφοριακή Αγωγή
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Το νησί της Αφροδίτης»

λιμανάκι μόλος

ναυάγιο καράβι

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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μαρίνα μουσείο

αποσκευές διαβατήριο

Θεματική Ενότητα: Γνωρίζω την Κύπρο - Μέσα μεταφοράς - Κυκλοφοριακή Αγωγή
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ταυτότητα χάρτης

φλαμίγκο κάστρο

Θεματική Ενότητα: Γνωρίζω την Κύπρο - Μέσα μεταφοράς - Κυκλοφοριακή Αγωγή
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Θεματική Ενότητα:  
Φθινόπωρο - Μέρη του σπιτιού
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Το χαμένο παιχνίδι»

σταγόνες αδιάβροχο

γαλότσες γιογιό

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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κούκλα φωτιστικό

χαλί καναπές

Θεματική Ενότητα: Φθινόπωρο - Μέρη του σπιτιού
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πολυθρόνα τραπεζάκι

κρεβάτι φούρνος

Θεματική Ενότητα: Φθινόπωρο - Μέρη του σπιτιού
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ψυγείο νεροχύτης

νιπτήρας κομοδίνο

Θεματική Ενότητα: Φθινόπωρο - Μέρη του σπιτιού
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γραφείο βιβλιοθήκη

καθρέφτης ντουλάπα

Θεματική Ενότητα: Φθινόπωρο - Μέρη του σπιτιού
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μπάνιο σαλόνι

κουζίνα υπνοδωμάτιο

Θεματική Ενότητα: Φθινόπωρο - Μέρη του σπιτιού
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Θεματική Ενότητα: Χειμώνας - Κύκλος του νερού
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Ο χιονάνθρωπος
που χάθηκε στον δρόμο»

συννεφιά κρύο

χιονάνθρωπος χιόνια

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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χιονισμένα
βουνά

βουνά

παγάκια κατάψυξη

Θεματική Ενότητα: Χειμώνας - Κύκλος του νερού
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αστραπή ομίχλη

πουλόβερ σκούφος

Θεματική Ενότητα: Χειμώνας - Κύκλος του νερού
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γάντια κασκόλ

μπουφάν μπότες

Θεματική Ενότητα: Χειμώνας - Κύκλος του νερού
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Θεματική Ενότητα: 
Άνοιξη - Μέλισσα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Η ροδιά στην άκρη του κήπου»

ροδιά

ανθισμένο
δέντρο

κλαδί

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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φύλλα μέλισσες

κοιτάζω πίσω 
από το τζάμι

περβάζι

Θεματική Ενότητα: Άνοιξη - Μέλισσα
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κήπος μανάβικο

καφάσι τηγανίτες

Θεματική Ενότητα: Άνοιξη - Μέλισσα
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μέλι

Θεματική Ενότητα: Άνοιξη - Μέλισσα
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Θεματική Ενότητα: 
Καλοκαίρι- Περιβαλλοντική συνείδηση
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Το χαμένο μπουκάλι στην άμμο»

μαγιό

καπέλο

γυαλιά ήλιου

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση





103

α
ξι

οπ
οί

ησ
ης

 υ
λι

κο
ύ

Π
Α

ΡΑ
ΡΤ

Η
Μ

Α

μπρατσάκια σωσίβιο

κουβαδάκι βατραχοπέδιλα

Θεματική Ενότητα: Καλοκαίρι- Περιβαλλοντική συνείδηση
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θάλασσα αντηλιακό

πετσέτες
παραλίας

άμμος

Θεματική Ενότητα: Καλοκαίρι- Περιβαλλοντική συνείδηση
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ζέστη χαρτί

ναυτικός βυθός

Θεματική Ενότητα: Καλοκαίρι- Περιβαλλοντική συνείδηση
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σκουπίδια
στην παραλία

τενεκεδάκια

σακούλες σκουπίδια 
στον βυθό

Θεματική Ενότητα: Καλοκαίρι- Περιβαλλοντική συνείδηση
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ηλιοβασίλεμα γυάλινο
μπουκάλι

παραλία

Θεματική Ενότητα: Καλοκαίρι- Περιβαλλοντική συνείδηση
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Θεματική Ενότητα: 
Χριστούγεννα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Καλά Χριστούγεννα!»

αστέρι σκούφος

κάλτσα Άγιος Βασίλης

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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στεφάνι τάρανδος

χριστουγεννιάτικο 
δέντρο

δώρο

Θεματική Ενότητα: Χριστούγεννα
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κάλαντα στολίδια

ξωτικά έλκηθρο

Θεματική Ενότητα: Χριστούγεννα
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Θεματική Ενότητα: 
Το βιβλίο - Τα μέρη του βιβλίου
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Μέσα σε ένα βιβλίο»

βιβλία εικόνες

αγκαλιά αποκοιμήθηκε

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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ήρωες
του βιβλίου

αστροναύτης

ποίημα οπισθόφυλλο

Θεματική Ενότητα: Το βιβλίο - Τα μέρη του βιβλίου
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εξώφυλλο τίτλος

συγγραφέας σελίδες

Θεματική Ενότητα: Το βιβλίο - Τα μέρη του βιβλίου
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εικονογράφος σκαρφαλώνω

πύραυλος εκτόξευση

Θεματική Ενότητα: Το βιβλίο - Τα μέρη του βιβλίου
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Θεματική Ενότητα: 
Το δέντρο
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Να σου πω μια ιστορία.»

κερί αναμμένο σκοτάδι

θαμπό τζάμι δέντρο

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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κορμός φύλλα

κουφάλα το δέντρο
λυγίζει

Θεματική Ενότητα: Το δέντρο
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αγρότης ξυλουργός

ξύλα κλαδί

Θεματική Ενότητα: Το δέντρο
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σκιουράκια κάμπια

ρίζα ποτίζω

Θεματική Ενότητα: Το δέντρο
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Θεματική Ενότητα: Το Πάσχα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Το κυνήγι των κρυμμένων
αβγών»

αφίσα πάρκο

κρυμμένο αβγό

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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σοκολατένιο
αβγό

θάμνος

φωλιά βουρκώνω

Θεματική Ενότητα:  Το Πάσχα
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νικητής κέλυφος

μικρό
αετόπουλο

διασώστης

Θεματική Ενότητα:  Το Πάσχα
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Θεματική Ενότητα: Τα ζώα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Πού να βρω νταντά
να μου αρέσει;»

προσκλητήριο γάμος

φάκελος νταντά

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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καμηλοπάρδαλη αρκούδα

κροκόδειλος λιοντάρι

Θεματική Ενότητα:  Τα ζώα
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ιπποπόταμος ελέφαντας

ψηλό - κοντό βαρύ - ελαφρύ

Θεματική Ενότητα:  Τα ζώα
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βρόμικο - 
καθαρό

άγριο - ήρεμο

γρήγορο - αργό μεγάλο - μικρό

Θεματική Ενότητα:  Τα ζώα
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Θεματική Ενότητα: 
Τα επαγγέλματα
Τίτλος εικονογραφημένης ιστορίας:
«Νέστορας ο Κάστορας - Τι θα γίνω όταν μεγαλώσω;»

αρχιτέκτονας

πολιτικός 
μηχανικός

μάστορας

Εικόνες για τοίχοπου μιλά/μπρελόκ/άλλη
αξιοποίηση
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αποθήκη φωτογραφικό 
άλμπουμ

σκάλα δίδυμες/
δίδυμοι

Θεματική Ενότητα:  Τα επαγγέλματα
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γλυκό αλμυρό

φούρναρης/
φουρνάρισσα

φυτά

Θεματική Ενότητα:  Τα επαγγέλματα
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κλάδεμα άγαλμα

πλατεία μαγνητάκια

Θεματική Ενότητα:  Τα επαγγέλματα
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τυφλός/τυφλή

Θεματική Ενότητα:  Τα επαγγέλματα








