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12.2
Εποχές: Χειμώνας

Διατροφή



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

το μανταρίνι το μανταρίνι



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

το πορτοκάλι

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

το πορτοκάλι 



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

το λεμόνι

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

το λεμόνι 



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

το ακτινίδιο

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

το ακτινίδιο 



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

η πατάτα η πατάτα



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

η αγκινάρα  η αγκινάρα



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

το παντζάρι το παντζάρι



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

το σπανάκι το σπανάκι



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

η σούπα η σούπα



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

το τσάι
το τσάι



12.1 Εποχές

Θ Ε Μ ΑΤ Ι Κ Η   Ε Ν Ο Τ Η ΤΑ

Χειμώνας: Διατροφή

Θεματική Ενότητα 12: Εποχές- Χειμώνας/ Διατροφή του χειμώνα

η ζεστή σοκολάταη ζεστή σοκολάτα


